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藍天壕 弟兄
各位弟兄姊妹平安，今天要來跟大家分享一段我生命當中最痛苦，卻也最溫暖的記憶。
	我們大多數的團員是第一次來到美國，但我是第二次。2014年的七月，我和我的母親到亞特蘭大看我爸爸的棒球比賽，整趟旅程相當豐富，我們參觀了莊園、逛了小鎮，吃了各式各樣好吃的料理，還看了一場大聯盟的比賽，一切都非常非常的美好。在回程的時候，我們的飛機飛到太平洋上空大概是中間位置，因為引擎的問題緊急折返回西雅圖，所以我們家和整個棒球團隊就在西雅圖的機場待了一個晚上，對大家來說只是等待明天的飛機，但我等待的是一場惡夢。
從大一開始我就有嚴重的偏頭痛，那個痛的程度是可以讓我這樣一個大男生，大叫、翻滾、捶牆壁的程度，伴隨著的暈眩，也會讓我沒辦法吃喝，胃裡有東西也吐、沒東西也乾嘔，好巧不巧，這次的偏頭痛還是此生最嚴重的一次。由於症狀太嚴重，機場人員決定不讓我上飛機，所有乘客得等我們的行李下來才能夠起飛，我的父母親也必須跟我留在西雅圖，我躺在機場的椅子上不斷地喊「對不起、SORRY」很大聲的喊！我很抱歉、真的很抱歉，但沒過多久，我就昏死了過去。當我再次恢復意識的時候，我已經躺在大醫院裡面的核磁共振上，這反而使我更加緊張「No! Stop! No FMRI! Painkiller! PainKiller! I just need painkiller」我哭喊著，因為我很清楚美國沒有健保，這樣推進去再出來不是件小事。回到台灣後醫院寄來帳單，金額是4,300多美元，折合台幣大概是13萬多，知道這個價錢之後，罪惡感又更深重了，重到我不知道該如何跟我的父母親對話我覺得我不配當他們的孩子。
長達兩個月的冷漠在我內心造成很大的衝突，最後受不了的我，打電話給一位部落的哥哥，問他說「能不能去教會看一看。」當時的我其實還沒受洗，進到教會之後我內心很害怕，因為我不覺得這是我可以來的地方，因為我拖累了我的父母親，是一個不好的孩子、不孝順的兒子。我小心翼翼地觀察四周、試著模仿，我不想要讓大家覺得我是不一樣的，很謹慎地跟著甚麼時候要起立、甚麼時候要坐下。正當敬拜要開始的時候，我聽到了一個聲音，但這個聲音不是主領的歌聲

祂說「沒關係」
我回應「甚麼？」
祂又再說了一次「沒關係？」
我傻住了。
「真的沒關係，那不是你的錯，那不是你的錯。」

然後我的眼淚就一直流一直流，完全沒辦法唱，只聽見那安慰的話語在我耳邊迴盪，還有一雙溫暖的手按在我的肩膀上。

以弗所書6:14－17「要站穩了，用真理當做帶子束腰，用公義當做護心鏡遮胸， 又用平安的福音當做預備走路的鞋穿在腳上。 此外，又拿著信德當做藤牌，可以滅盡那惡者一切的火箭； 並戴上救恩的頭盔，拿著聖靈的寶劍，就是神的道。」

在來到美國之前，我相當害怕同樣的事情發生在我身上，我在培訓的中途大概是今年的一月，我就有想過我要不要就留在台灣，萬一一樣的事情又發生，但是這段經文，跟上帝當初的那段話語，給了我勇氣，所以現在我能站在這裡，和各位弟兄姊妹們分享。

神為我穿戴了全副的軍裝，也保守我的心，在未來的人生旅途也會一直守護著我，還有在座的弟兄姊妹，以上是我的見證分享，將榮耀都歸給我們的上帝，阿們。

張靜婷 姊妹
現在的我是我人生到目前為止信仰最薄弱最徬徨的階段。
母親是基督徒來自花蓮太魯閣族，而父親是佛教徒來自台東卑南族，他們都在各自的宗教裡面非常虔誠，我們家三個孩子都是在這樣的多元環境下長大。
從小會跟媽媽去教會，但是也不知道為什麼要去教會，因為裡面有吃的喝的，唱歌跳舞戲劇表演等等的，但後來也沒有繼續再去。母親有一直在為我們禱告，父親會要求我們去廟裡拜拜，直到國中時受同儕關係參加一場原住民青年領袖的特會，聖靈感動，開始對這個信仰感到好奇，到了國中就受洗。
高中是信仰最堅定最與神親近的時候，會讀經作筆記分享神的話語給需要的人上教會等等的，我開始察覺到上帝的恩典在我身上發生，不管在家庭裡面或著人際關係都會用神的的話去幫助別人 課業上上帝甚至讓我從原本普普的10幾名，衝到全班第一名而且還連續到畢業都是如此。我那時候覺得，哇！我的人生好順遂好美妙哦！又有神的愛。也是在那個時候開始我感覺自己變得很自大，開始會去挑戰質疑神的話，也覺得上教會與人交往有點浪費時間，不如把時間拿去讀書、考試比較有利，變得不太想去，加上那時候教會裡面發生一些事情，讓我不知道該相信誰，什麼是真的什麼是假的，我就逃避上教會，覺得自己禱告，自己跟神好就好，就過著自己尋找上帝的自己的生活。
這些背景讓上了大學後的我，把課業、社團活動、人際關係甚至是更多東西都擺在信仰的前面 上大學後也更難找到一間適合的教會，雖然我離開教會一陣子但是我心裡仍是有意識的知道我不能放棄禱告，所有我還是會按手每天睡前跟謝飯禱告，而我在尋找神的時刻都是在自己最需要幫助的時刻，然後想到了就禱告，沒想到就放旁邊，一直持續了3-4年，直到參加luma認識這些人。
我自己是高師大英文系畢業的，很巧的是我們這一群團圓幾乎是學教育背景出生的，而且大部分都是基督徒，不約而同都有共同點，常常會彼此分享生活、信仰，甚至是感情問題，漸漸的變得很親近，成為彼此成長的力量，看著他們的生命也讓我去重新思考我信仰上的狀況。
過去的我會因為課業壓力或者一些身體健康的小事，或者對自我的要求瘋狂鑽牛角尖，給自己莫大的壓力。軟弱常常吞沒我，忘了神的話語，也常會埋怨神，而我始終感覺我有上帝在我身後扶持，但是就會變成一種我的生活在前進，而我的信仰生活卻lingering 找不到出口，這次美國之旅它不會讓我一下變的屬靈，但是卻讓我重新思考與上帝的關係。

獻詩歌詞
一、組曲
1.在耶穌裡 In Jesus Christ
在耶穌裡 我們是一家人  In Jesus Christ we are one family
在耶穌裡 我們是一家人  In Jesus Christ we are one family
在耶穌裡 我們是一家人  In Jesus Christ we are one family
從今直到永永遠遠    From now on until ever more
在耶穌裡我們是一家人  In Jesus Christ we are one family

2.我們又在一起  We’re Together Again
我們又在一起來讚美主  We're together again praising the Lord
我們又在一起同心合意  We're together again in one accord
美好事必定要成就      Something good is going to happen
美好事已顯明          Something good is in store
我們又在一起來讚美主  We're together again praising the Lord

3.一切歌頌讚美 Praise the Lord  
一切歌頌讚美       We have come to worship
都歸我主我的神     and to praise You with our songs
你是配得歌頌與讚美 You are always worthy of our praise
我們高聲呼喊       Let’s celebrate together
高舉耶穌聖名       and lift up Jesus’ name
哈利路亞           Hallelujah
讚美主　哈利路亞   Praise the Lord, Hallelujah
讚美主　哈利路亞   Praise the Lord, Hallelujah
哈利路亞           Hallelujah

二、安靜 Be still
藏我在 翅膀蔭下      Hide me now Under Your wings
遮蓋我 在你大能手中  Cover me  within your mighty hand
*我靈安息 在基督裡   *Find rest my soul  In Christ alone
你大能 使我安然信靠  Know his power   In quietness and trust 

當大海翻騰波濤洶湧   When the oceans rise and thunders roar
我與你展翅暴風上空   I will soar with you above the storm
父你仍作王在洪水中   Father you are king over the flood
我要安靜知你是神*    I will be still and know you are God*

三、You raise me up
When I am down and oh my soul, so weary
When troubles come and my heart burdened be
Then I am still and wait here in the silence
Until you come and sit awhile with me
You raise me up, so I can stand on mountains
You raise me up to walk on stormy seas
I am strong when I am on your shoulders
You raise me up to more than I can be

